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UO SD Grosuplje podaja na podlagi predlaganega finanénega nacrta za leto 2018 naslednji
predlog za

PROGRAM DELA DRUSTVA V LETU 2018

Vsebina
1Yo T PP TP PPOTPROPRROTIIN 2
Organizacijska STrUKEUIE AIUSTVA .cc.uviiiiiiiei ettt e e ee st e e e e e e e s enabaaeeeeeeeeesenssstseseeeeeesesansssenens 2
ClaNi APUBLVA <ottt ettt ettt e et ettt e e st et s ettt et et et et et et et es et eseses et et et et et esesesaseseseseseseseseens 2
(670 = 1Y, o 1o o | oo SRR 3
Lo P o] T oo | o Yo TR P PR UROPROPRRPIN 3
DiSCIPHNSKO FAZSOTISCR ..cuvviteiiiiiie ettt ettt ettt e e e st e e e e sttt e e e s abte e e s s abaeeessasbaeeesssbeeeessasaeeessnsseaeesnnns 4
Y 0] oV g Yo T o3 o [ SERR 4
Pogoji za opravljanje programa SPortNega STrelStVa .....ueeeei i i i e e e e e e e e e e eaans 5
o3 o] £ [ Lo =Jo ] | HF PR 5
Y =T g T 1T T oo =LY | RR 6
(= o [ o3V I o Yo o | TR 7
Organizacija dela Z MIAIMI ..o e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e nnrtr e e e e e e e e eennnrrraees 8
Predlog programa dela za kadete in mladince v letu 2018 podan s strani trenerja JoZeta Kolenca............. 8
Predlog programa dela za mlajse kategorije v letu 2018 podan s strani trenerke Renate Orazem............ 10
Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani trenerja Andraza Pojeta ......cccccoecccvvveeeieeeeecccniieeeeennn, 12
Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani instruktorja Roka in Francita Ivanc ..........ccceceevvveeeee.... 12
Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani indtruktorja Zige Habjana........cccccovvevveeveeeceeeeee, 12
TEKMOVAINT SISTEM .. et st e s enb e s bb e e s bae e s e e e sne e e sanee s 13
U W oY I o] F= I o F= T O I o o U 13
PusSka in piStola M@ 25 1N 50 M....uiiiiiiiii et e e e e e e e e e e e e s aet e e e e e e e e e eesabaeeeeeeaeeeeeannrraeaeaaaans 13
[zobrazevanja in USPOSADIJAN]a .....ccccuuiiiiiiiie e e e e e e et e e s e nba e e e e nraeeeearaes 14
N o Lo [l o XV T oY IR = [ £ P PUUR PP 14
Sodelovanje z zunanjimi INSEEUCHHAMI.....oiiii i e e e e e e e e e e et r e e e e e e e e e e s nnreaees 15



Strelsko drustvo
GROSUPLIJE

Ob Grosupeljs¢ici 19
1290 Grosuplje

Program delovanja drustva je dokument s katerim se dolo€ijo vsebina, obseg in razporeditev dela,
ki jih izvaja drustvo v skladu s statutom SD Grosuplje, smernicami Strelske zveze Slovenije (SZS),
Zveze $portnih organizacij Grosuplie (ZSOG), Obgine Grosuplie ter finanénih, materialnih,
prostorskih in kadrovskih zmoznosti s katerimi drustvo razpolaga. Doloci se aktivnosti s katerimi se
drustvo vkljuCuje v okolje, obseg treningov in tekmovanj, strokovno izobrazevanje ¢&lanov,

sodelovanje s strokovnim osebjem in Clani, s starSi mladoletnih €lanov ter z zunanjimi inStitucijami.

Letni program dela drustva potrdi in sprejme skups€ina drustva v skladu s statutom SD Grosuplje
na 1. redni letni skupsc€ini. Program delovanja druStva pripravi predsednik drustva v sodelovanju s

¢lani UO in v skladu s podanimi predlogi s strani ¢lanov drustva.

Strelsko drustvo Grosuplje sestavljajo ¢lani drustva, upravni in nadzorni odbor, disciplinsko

razsodiSCe in strokovno osebje.

V drustvu je bilo februarja 2018 vklju€enih 82 €lanov, od tega 46 ¢lanov letnik 2002 in starejSi ter 36
mlajSih od 15 let (letnik 2003 in mlajSi). Glede na januar 2017 se je Stevilo ¢lanov zmanjSalo, vendar
priCakujemo v zaCetku strelske sezone 2018/2019 ponoven porast, predvsem otrok, ki se s strelskim

Sportom srecCujejo prvic.

Za vstop v slovensko reprezentanco SZS se bo predvidoma potegovalo 7 ¢lanov, priCakovano

Stevilo ¢lanov s kategorizacijo pa tezko predvidimo, ker so pred nami Se vsa vecja tekmovanja.

Glede na rezultate v zacetnem obdobju strelske sezone 2017/2018 pri¢akujemo na Drzavnem
prvenstvu Slovenije z zraCnim orozjem izmed cca. 50 nastopajoCih vsaj $tiri ekipne uvrstitve med
prve tri in priblizno 10 posameznih uvrstitev med prvih osem. Drzavnega prvenstva s pistolo in pusko
na 25 in 50 m se bo udelezilo predvidoma 18 €lanov. Dosezkov teh disciplin ne moremo predvideti,

saj se priprave in treningi zanje Sele pri¢enjajo.
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Upravni odbor sestavljajo:

Predsednik Dejan Stancevi¢ tel.: 031 392 062
Podpredsednik Dusan Bari¢ tel.: 031 533 488
Blagajnik Alain Samo Vidmar tel.: 041 272 535
Sekretarka Mateja Kernjak Slak tel.: 070 702 506
Tehni¢ni vodja Franci lvanc tel.: 041 691 317
Pomocnik tehni¢nega vodija Rajko Lobe tel.: 041 491 223

Clani UO SD Grosuplje si bomo v letu 2018 prizadevali za uresnigitev zadanih ciljev po predlaganem
in potrjenem programu delu. Obravnavali in sprejemali bomo sklepe glede podanih predlogov na
skupsc€ini ter predlogov posredovanih pisno na naslov drustva (SD Grosuplje, Ob Grosupeljs€ici 19,

1290 Grosuplje) ali na e-naslov drustva (sd.grosuplie@agmail.com). Zapisniki sej bodo dostopni za

vpogled 30 dni v prostorih streliSCa na mizi ob dnevniku prisotnosti. Po tem roku je moznost
vpogleda zapisnikov v arhivu SD Grosuplje po dogovoru s ¢lanom UO drustva. Ugovor na zapisnik
in sklepe UO, podan pisno v 30 dneh od objave bo UO obravnaval na naslednji predvideni seji in
podal porocilo oziroma zavedel v zapisnik.

Clani UO bomo spremljali finanéno materialno poslovanje in sredstva drustva ter podali finanéno
porocCilo na Stiri mesece (jan. — apr.; maj — avg.; sep. — dec.) v maju, septembru in januarju. Na
podlagi finan¢nih porocil bomo sprejemali tudi odlocitve glede vedjih investicij in nakupa materialnih
sredstev glede podanih pisnih potreb s strani ¢lanov in strokovnega osebja.

Pri odloCanju in sprejemanju sklepov bomo ravnali v skladu s statutom in pravilniki drustva v dobrobit
drustva in €lanov pri uveljavljanju in razvijanju strelskega Sporta.

UO drustva si bo v letu 2018 prizadeval, da uresnici Se nerealizirane projekte s prejSnjega leta (glej

porocilo o delu drustva 2017).

Nadzorni odbor sestavljajo:

predsednica Janja Zupancic
¢lana Anton Lesar
Martin Jesih
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Nadzorni odbor spremlja delo upravnega odbora in vrSi nadzor nad materialnim in finanénim
poslovanjem SD. Clani nadzornega odbora se smejo udeleziti sej UO, vendar brez pravice
odlo€anja. Porocilo o svojem delu predstavijo na redni letni skup&€ini ter podajo UO predloge za

izboljSavo dela in odpravo pomanikljivosti.
Disciplinsko razsodisce

Sestavlja ga komisija:
predsednik Klemen Bucar
¢lana Ziga Habjan

Zeljko Moigevié

Komisija odlo¢a o disciplinski odgovornosti ¢lanov na prvi stopnji, ki se izvaja po Disciplinskem
pravilniku SD Grosuplje. Do konca leta 2018 bo potrebno spremeniti in dopolniti Disciplinski pravilnik

ter ga uskladiti z novim statutom.

Strokovno osebje

Strokovno osebje druStva so trenerji in inStruktorji, sodniki ter gospodar, ki s svojim delom in

znanjem bistveno pripomorejo k uspesnemu delovanju drustva.

Trenerji in inStruktorji so vkljuCeni v proces vadbe mlajSih kategorij pri ¢emer stremijo k dvema
cillema: pouciti otroke o varnem rokovanju z orozjem ter njihovo znanje poglabljati in jih pripraviti na

raven Sportnega tekmovalnega sistema.

Skupino trenerjev in inStruktorjev sestavljajo:
Joze Kolenc

Renata Orazem

Andraz Poje

Rok Ivanc

Franci Ivanc

Ziga Habjan

Zeljko Moigevié
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Sodnisko licenco imajo Clani:

Andrej Culjkar,

Anton Lesar,

Rok Ivanc,

Alain Vidmar,

Mateja Kernjak Slak

Sodniki sodelujejo v tekmovalnih sistemih na regijski ravni in spremljajo spremembe pravilnikov, ki

jih objavlja SZS ter o njih seznanjajo ¢lane.

Gospodar Drago Androc€ec je zadolzen za izvajanje Cistilnih akcij ter opravljanje manjSih poprauvil.
Clane UO pisno obve$&a o potrebnih vzdrzevalnih delih na streli$&u ter izvaja naloge, ki mu jih &lani
UO odobrijo. Naloge gospodarja so navedene v zapisniku 2. Sestanka UO SD Grosuplje z dne
04.03.2016.

Pogoji za opravljanje programa sportnega strelstva
Prostorski pogoji

Prostorske zmoZnosti na streliS¢u so omejene na 10 strelskih mest za treninge z zraCnim orozjem
na 10 m oziroma 7 mest, ko se pri¢nejo izvajati Se treningi z malokalibrskim oroZjem. Zaradi visokih
stroskov najema streliS€a v Ljubljani za treninge s pusko in pistolo na 25 in 50 m se bodo treningi v
zacetni fazi odvijali na streliS¢u v Grosuplju v okviru danih moznosti (uporaba sistema Scatt ter
prirejenih odrov). Glede uporabe Scatt sistema predlagamo trenerjem, da se med seboj terminsko
uskladijo.

Prostori streliS€a so dotrajani in svojemu namenu ze odsluZili. ReSitev nastalega problema, na
katerega opozarjamo ze veC let je izgradnja novega streliS¢a, ki pa je v pristojnosti Obcine
Grosuplje. Predstavniki komisije za izgradnjo novega streliS¢a sodelujejo tako s predstavniki NK
Brinje in obCine ter se bodo v primeru danih moznosti aktivho vkljucili pri pripravi projekta za

izgradnjo Sportnega objekta, ki bo vklju€eval tudi nove prostore streliSca.
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Strelsko drustvo bo tudi v tem letu omogocilo vsem ¢lanom brezplacno uporabo opreme, orozja in
streliva (za discipline puska in pistola 10 m). Nakup streliva za pusko in pistolo v disciplinah na 25
in 50 m bo drustvo brezplaéno nudilo za kategorije pionirjev, kadetov in mladincev. Prav tako
drustvo nudi vso podporo kategoriziranim in perspektivnim ¢lanom, po presoji trenerja pa tudi
potencialnim kandidatom za reprezentanco. Za vse tekmovalce se strelivo in stroski tekmovan;
krijejo iz drustvenih sredstev skladno z Merili za pokrivanje stroskov pri nakupu streliva ter Kriteriji
za nastope na tekmovanjih. Trenerji in inStruktorji podajo glede na nacrt dela in udelezbo na
tekmovanijih svojih varovancev, tudi potrebo za strelivo. Tehni¢ni vodja vodi evidenco zaloge streliva
in UO pravoc€asno pisno obvesti o koli€ini streliva, ki jo je potrebno nabaviti. Narocilo streliva se

izvede pri najugodnejSem ponudniku, ki zagotavlja ustrezno kakovost.

Prednost pri nabavi strelske opreme bodo imele mlajSe kategorije na podlagi pisnega predloga s
strokovno obrazloZitvijo, podanega s strani trenerjev in inStruktorjev. Posamezniki iz €lanskih
kategorij potrebo po strelski opremi prav tako pisno z obrazlozitvijo naslovijo na UO. UO drustva se
bo v obeh primerih na podlagi razpoloZljivih finan¢nih sredstev in prioritet odlocil, predlog odobriti ali

zavrniti. Prosilcu bo podal pisni odgovor z obrazloZitvijo.

Tudi v prihodnji sezoni bomo primorani trenirati na ze uporabljene tarCe in po ve€ strelov v tarco.

Med varCevalne ukrepe sodi tudi trening s pusko in pistolo na 25 in 50 m s pomocjo sistema Scatt.

Za izboljSanje materialnih pogojev predlagamo naslednje:
» Posodobitev elektronskih tarc in nakup vsaj Se enega sistema
» Nabava treh novih serijskih zraénih pusk
» Nabava elektronskega sistema Scatt za treninge z MK na 50 m
» Za potrebe perspektivnih mladih strelcev se bo UO drustva na podlagi predlogov in prosenj

posameznikov ter financnega stanja druStva sproti odlo€al za nakup nove opreme

Ker bo realizacija za nakup zgoraj navedenega materiala s sredstvi, ki nam jih namenja obcina za

delovanje drustva nemogoca, bo potrebno pridobiti donatorska in sponzorska sredstva.
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Za nemoteno delo v drustvu se v proces dela poleg strokovnih sodelavcev in ¢lanov UO, aktivho
vklju€ujejo tudi starsi in stari starSi otrok. Nase delo vrednotijo sreCni in zadovoljni otroski obrazi.
Zaradi tega, se bomo Se naprej vracali na strelis€e kot prostovoljci. Nismo namre¢ samo trenerji,
vaditelji in sodniki temve€ marsikdaj tudi tolazniki. StarSe naproSamo, da otroke spodbujajo in

moralno podpirajo ter se o vseh tezavah pogovorijo s treneriji, instruktorji in vaditelji.

V drustvu se zavedamo, da smo kadrovsko podhranjeni. Za vodene vadbe bi v drustvu potrebovali
Se vsaj dva do Stiri trenerje ali inStruktorje ter tako vsaj deloma razbremenili obstojeCe aktivno
strokovno osebje. UO drustva iS¢e sprejemljivo resSitev, trenutno znotraj razpoloZljivega obstojeCega
kadra in mlajSih ¢lanov.

Trenersko licenco imata Joze Kolenc in Renata Orazem, licenco inStruktorjev pa Rok in Franci
lvanc, Ziga Habjan ter Andraz Poje. Zeljko Moigevi¢ ima opravljeno diplomo za kondicijskega
trenerja. Prav tako imata Rok Ivanc in Zeljko Moigevi¢ opravljen teoretiéni izpit za trenerja, praktiéni
strokovni del pa SZS v letu 2017 in 2018 ni razpisala. Leta 2016 so seminar razveljavili zaradi
premajhnega Stevila vpisanih kandidatov. Pri vadbi otrok sodelujejo tudi upokojena strelca Andrej
Culjkar in Drago AndroCec, sodnik Anton Lesar in Clana Klavdija JerovSek in Jan Kolenc. Za
dezurstvo na streliSCu in prevoze na tekmovanja pa vskocita tudi Alain Vidmar, Ignac Jerovsek in
Mateja Kernjak Slak.

JoZe Kolenc se aktivno ukvarja s kadeti in mladinci ter jih preko vodenih vadb usmerja in pripravlja
za Sportna strelska tekmovanja z orozjem na 10 in 50 m. Pri delu mu pomaga Andraz Poje, ki vodi
vodene treninge ob petkih in mlade pripravlja na tekmovanja meSanih parov.

Renata Orazem je aktivho vklju€ena v proces vadbe mlajSih kategorij.

Na Roka in Francita lvanc apeliramo s prosnjo, da v mlajSih vrstah poiSeta zainteresirane strelce
za pistolo ter poskrbita za vodene vadbe po programu, ki ga v naprej pripravita. Trenutno sta aktivno
vkljuCena v proces vadbe mlajSih kategorij strelcev s pusko, v svoji skupini s piStolo pa imata
trenutno dva mladinca, ki aktivno trenirata in se udelezujeta tekmovan,;.

Andraz Poje bo takoj po drzavnem prvenstvu prevzel skupino zainteresiranih pionirjev ter jih
pripravljal za nastop na Drzavno prvenstvo s serijsko pudko na 50 m. Zaradi sluzbenih in Studijskih
obveznosti bo urnike vadbe na streliS€u v Grosuplju in Ljubljani usklajeval sproti. Pri prevozih otrok
na treninge v Ljubljano se bo za pomoc¢ poprosilo starSe.

Poudariti je potrebno tudi to, da je vecina strokovnega osebja redno zaposleno, da aktivno trenirajo

in se udelezujejo tekmovan,.
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Za finan¢no poslovanje skrbi blagajnik. Njegova naloga je tudi, da sledi smernicam zakonodaje na
finanénem podrocju ter pripravlja finanéna porocila in finan&ni nacrt za Cetrtletna obdobja. Vodi

knjigovodstvo in ro€no blagajno ter podaja porocila UO drustva.

Administrativno in organizacijsko delo vodi sekretarka. Spremlja, obvesSc¢a, prijavlja in ureja prevoze
na tekmovanja. PiSe in objavlja prispevke ter posodablja spletno stran. VkljuCuje se v vse aktivnosti
in zastavljene projekte. Pripravi nov obrazec za soglasje o uporabi osebnih podatkov ter ga uskladi

Z novimi predpisi in ga ponovno poda ¢lanom drustva v podpis.

Tehni€ni vodja je odgovoren za orozje in strelivo. Vodi evidenco in do septembra 2018 uskladi in
uredi inventurni list. Vso orozje mora biti pregledano in usposobljeno. V primeru okvar poskrbi za
popravilo in nadomestne dele. Tekmovalci in trenerji so dolzni tehniCnega vodjo obvestiti o

morebitnih poSkodbah oziroma okvarah orozja.

Gospodar skrbi za urejenost streliS€a in opravi manjSa popravila. Za vecja popravila poskrbi v

dogovoru z UO drustva, ki se uskladi z ostalimi ¢lani, da mu pri tem pomagajo.

Organizacija dela z mladimi

Predlog programa dela za kadete in mladince v letu 2018 podan s strani trenerja JoZeta Kolenca

Skupino bodo sestavljali:

Mladinec: Amadej Slak, mladinka: Rebeka Slak

Kadetinje: Zala Katarin¢i¢, Hana Predali¢ Pulko, Olja Kolenc, Laura Erjavec, Anja Trontelj, kadet: Matej
Urbas

Pionirki: Sara Slak in Maru$a Vidic, pionir: Vid Androcec

Temeljni cilji:

e izboljsati tehniko streljanja,

e izboljsati splosno in posebno fizicno pripravljenost

e nadgraditi znanje na podrocju psiholoske in takti¢ne priprave preko sodelovanja s Sportnim
psihologom ter delavnicami z najuspesnejSimi slovenskimi strelci in trenerji

e v najvecji meri zagotoviti optimalne pogoje za treninge in tekmovanja (predlagati nabavo ustreznih

jopicev in hla¢, nabavo scatta za 50 m.....)
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e uvesti za 11-14 letnike vadbo s standard zp sede z naslona z namenom osvojitve merjenja, dihanja in
prozenja kot osnove za kasnejsi preho na stoje brez naslona

o mladinko pripeljati v 0zji krog drzavne reprezentance z obema orozjema

e 3-4 kadetinje pripeljati v $ir$i seznam drZavne reprezentance z zp in 2-3 na $ir§i seznam drZzavne

reprezentance z mk 60 leze
Konkretni cilji:

e Amadej Slak - stabilizirati rezultat na zp med 595-600, vsaj enkrat prese¢i 604 kroge, na mk 60
stabilizirati okoli 600, vsaj enkrat presec¢i 608

o Rebeka Slak - stabilizirati rezultat na zp med 608 in 612, vsaj enkrat presec¢i 615, na mk v obeh
disciplinah izpolniti kriterij za drZzavno reprezentanco

e Zala KatarinCi¢ - stabilizirati rezultat na zp med 602 in 610, vsaj enkrat presec¢i 613, na mk 60
stabilizirati rezultat med 600 in 608, 3x 20 priblizati se 550

e Hana Predali¢ Pulko - stabilizirati rezultat na zp med 600 in 608, vsaj enkrat preseci 610,

o Olja Kolenc - stabilizirati rezultat na zp med 602 in 610, vsaj enkrat preseci 613, na mk 60 stabilizirati
rezultat med 600 in 608, 3x 20 priblizati se 550

o Laura Erjavec - stabilizirati rezultat na zp med 588 in 594, vsaj enkrat prese¢i 598, mk poizkusiti 60
in se priblizati 585-590

e Anja Trontelj - stabilizirati rezultat na zp med 565 in 575, vsaj enkrat preseci 580

e Matej Urbas - stabilizirati rezultat na zp med 570 in 580, vsaj enkrat preseéi 585, na mk preizkusiti 60
in se priblizati 570- 580

o Sara Slak -stabilizirati rezultat na zp med 602 in 610, vsaj enkrat preseci 613, na mk 60 stabilizirati
rezultat okoli 600, trostav trenirati s serijsko

e Marusa Vidic- stabilizirati rezultat na zp okoli 540, vsaj enkrat preseci 550

e Vid Androcec - stabilizirati rezultat na zp okoli 540, vsaj enkrat preseci 550

Oblike dela:

Zra¢na puska: skupni vodeni treningi 3 x tedensko po cca 1,5-2 uri od tega dvakrat trening 60 strelov in enkrat
treningi mesSanih parov, individualni treningi preostale dni v tednu- lahko po predhodnem dogovoru tudi na
“tujih” strelis¢ih in pod vodstvom drugih trenerjev, delavnice najboljsih slovenskih strelcev in trenerjev v
prostorih kluba, individualno pridobivanje splosne in posebne fizi€ne kondicije, za tiste iz seznama
reprezentance tudi po individualnih planih, ki jih izdela strokovni delavec na SZS, udelezba na vseh

tekmovanjih skladno s kriteriji za nastopanje v letu 2018 (?)
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Mk puska: najprej suha vadba kondicije predvsem klec¢e doma, nato vadba vseh polozajev na strelis¢u v

Grosupljem na sistemih Scatt, potem vadba v Ljubljani po moZnosti tudi na Scattu za 50 m.

Izvajalci:
Zp: Joze Kolenc (pogojno) in Andraz Poje, po potrebi tudi Renata Orazem, za sede z naslonom tudi ostali
trenerji v klubu

Mk: Joze Kolenc (pogojno), Renata Orazem, Zeljko Moiéevi¢, po potrebi tudi Andraz Poje

Minimalni pogoji za delo:

- aktivno sodelovanje vodstva kluba pri realizaciji tega predloga

- aktivno delovanje imensko navedenih trenerjev ter po potrebi sodelovanje ostalih trenerjev

- brezhibna osebna oprema, orozje, elektronske tarce, zagotovljen zrak za polnjenje bombic

- po moznosti scatt za 50 m

- vnaprej jasno doloceni kriteriji za udelezbo na tekmovanjih, kriteriji za zagotavljanje minimalnega Stevila

mk nabojev ter kriteriji nabave opreme in orozja za vse ¢lane drusStva
Grosuplje, 14.2.2017 trener Joze Kolenc

P.s.: Pogojno - pojasnilo: v kolikor v klubu tudi v letu 2018 ne bo vsakdo korektno in odgovorno opravljal
svojega dela, ki ga je prostovoljno sprejel, potem tudi sam ne bom ve¢ opravljal dela trenerja kadetske in
mladinske vrste. Prav tako ne bom ve¢ sodeloval pri prevozih in spremstvih tekmovalcev na tekmovanja, v

kolikor si tega bremena v klubu ne bomo enakovredno razdelili.

Predlog programa dela za mlajse kategorije v letu 2018 podan s strani trenerke Renate Orazem

Vodeno skupino naj bi sestavljali:

ml. pionirke: Inja Urbas, Tinkara Androc¢ec, Tjasa Kuznik, Neja Ribi¢

ml. pionirji: Mark Rombo, Ales Katarin¢i¢, Marcel Marinci¢, Jure Mercnik, Zan Krejan Cingerle, Luka Hren,
Nik Tomazin, Vid Komadina

pionirke: Marusa Vidic, Natalija Potecin Breskvar

pionirji: Vid Androc¢ec, UroS Tomazin

Po zaklju¢enem drzavnem prvenstvu za mlajSe kategorije na podlagi rezultatov obnovit listo kandidatov.
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Strelsko drustvo
GROSUPLIJE

Ob Grosupeljscici 19
1290 Grosuplje

Temeljni cilj:

o Cim bolje se seznaniti in piliti elemente streljanja

e Seznanitev z razli¢nimi dejavniki na streliScu (svetloba, ogrevanje..)

¢ Navajanje na formiranje tekmovalca (priprava strelca na tetkmovanje)

e Splosna razgledanost v strelstvu (obnasanje strelca, vodenje dnevnika, strelska oprema, strelska pravila,
prehrana..)

e Poleg nastetih tekmovalcev snovati nove strelce (rezultatsko primerni strelci).

Konkretni cilj:

e Trening zastavit na obdobja (uvodni del - jesenski del in glavni del - spomladanski)
e V dolocenih obdobjih poudarek na dolocenih elementih streljanja

e Nadgraditev tehnik streljanja pri ze formiranih strelcih

e Izboljsati rezultate (St. krogov) v primerjavi s prejSnjo sezono

e Udelezba na tekmovanjih po koledarju SZS

Oblike dela:

e voden trening 1x tedensko (Renata Orazem)

e trening Se najmanj 2x tedensko pod vodstvom vaditelja, trenerja

e Casovna opredelitev treninga: od 45 do 90 minut

e treningi z naslonom za mlaj$e pionirje/ke

e treningi brez naslona za pionirje/ke in privajanje za tiste, ki bodo v naslednji sezoni tekmovali v vi§ji
kategoriji

e obcasni treningi s standardno zra¢no pusko sede z naslonom za tekmovalce stare od 11 do 14 let.

Pogoji dela:
e zagotovitev streliSCa (ogrevanje v zimskem ¢asu)
e zagotovitev strelske opreme, tar¢, nabojev in brezhibnega orozja

e v okviru finan¢nih zmogljivosti nabava junior standardnih pusk.

14.02.2018 trenerka Renata Orazem
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Strelsko drustvo
GROSUPLIJE

Ob Grosupeljscici 19
1290 Grosuplje

Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani trenerja AndraZza Pojeta

Malokalibrska puska:
Po zaklju¢enem drZzavnem prvenstvu za zra¢no oroZzje bi sklical sestanek s potencialnimi pionirji in predstavil
plan.

1. Suhi trening do konca aprila

2. Ker je letos drzavno prvenstvo prej kot lani bi maja z njimi Ze zacel treninge v Ljubljani

3. Treningi bi bili tako kot lani v torkih in ¢etrtkih

4. Poudarek na vzdrzljivosti, tehniki in preciznosti

Prav tako sem na voljo za pomoc pri kadetih in mladincih. Vendar je pri meni pogoj zaradi sluzbe, da treningi
potekajo po Cetrti uri popoldan.

Zracna puska:

Zelim popraviti neuspeh z letodnje sezone. Z JoZetom bi se posku3al zmeniti za zamenjavo termina, kar bi
morda prispevalo k vecji udelezbi. Strmel bom k temu, da bodo treningi bolj strukturirani kot do seda;.
Sicer pa sebe vidim predvsem v vlogi, da otroke mentalno pripravim na tekmovanje. Zelim si, da bi ostali v
trenutku in da bi jim popravil miSljenje na pozitivho. Da bi refleksija treninga oz. tekmovanj odrazala
pozitivne lastnosti in ne samo negative (kot smo je po navadi vajeni). To pa mislim, da z mojo persono in
jasno strukturo lahko doseZzem in mislim, da je pozitiven mindset najveéja zmaga, ki jo lahko dosezemo pri
otrocih.

Komentar na sezono 2018/19:

Sam sem mnenja, da imajo kadeti in mladinci prevec¢ tekem. Veckrat sem opazil, da imajo nekateri
tekmovalci tudi po 3 tekme na teden. To se mi zdi popolnoma prevec. Ocenjujem, da je za mlajSe tekmovalce
najboljSe, da tekmujejo v nizjih in mladinskih ligah, saj se mi zdi, da sam pritisk prve lige negativno vpliva na
razvoj dolocenih tekmovalcev. Res gre tu morda za problem par individualnih strelcev vendar bi rad, da se
moj komentar uposteva pri sestavi ekip za novo sezono.

Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani inStruktorja Roka in Francita lvanc

Nadaljevati po zacrtanih smernicah in dosegati dobre rezultate glede na zmoznosti posameznikov.
Nadaljevati treninge po naértu posameznikov in dvigniti povpreéje rezultatov. Se naprej strmeti k vrhunski
pripravljenosti nasih najboljsih.

Izoblikovati skupino mladih z zra¢no pistolo. Na UO nasloviti proSnjo za montazo stojal za streljanje s
pistolo. Stojala bi omogocila mlajsim kategorijam pripravo na trening brez naslona.

Predlog programa dela v letu 2018 podan s strani intruktorja Zige Habjana

Plani za september 2017 — avgust 2018 (Ziga Habjan)
- Se naprej dezurstvo na strelis¢u ob sredah,
- nudenje pomoci mlajSim selekcijam v ¢asu mojega deZurstva.
- obcasno nudenje pomoci na tekmovanjih mlajsih selekcij.
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Strelsko drustvo
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Ob Grosupeljs¢ici 19
1290 Grosuplje

Drustvo bo cClanom v letu 2018 omogocilo udelezbo na vseh Drzavnih prvenstvih, ¢e bodo
izpolnjevali predpisano normo, ki jo dolo¢a SZS. Po koledarju tekmovanj SZS za leto 2018, se bodo
zvrstili Se trije turnirji Regijskih, Pokalnih in Ligaskih tekem ter Regijsko prvenstvo z oroZjem na 10
m. Oktobra se bo sezona Pokalnih, Ligaskih in Regijskih tekmovanj ponovno pricela. Ekipe za novo
sezono bomo sestavili v zaCetku septembra 2018.

V letu 2018 so se zvrstila ze tri ve€ja mednarodna tekmovanja v Trzinu, Ru$ah in Munchnu. Konec
februarja bomo omogodili clanom udelezbo tudi na mednarodnem turnirju v Slovenskih Konjicah, v
jesenskem Casu pa Salona DC open Split, Strelskih upov in mednarodnega turnirja Trofej Mladosti
v Zagrebu. Prav tako se bodo mlajSi ¢lani, ki streljajo Se z nasloni, potegovali za Kek¢ev pokal.
Drustvo bo udelezenim ¢lanom poravnalo stro$ke prijavnin in prevoze glede na dolocila in izpolnjene

kriterije ki jih bo UO uskladil in sprejel na nasledniji seji.

V letu 2018 se bo zvrstilo Se nekaj evropskih, svetovnih prvenstev in pokalov, ki pa sodijo v

organizacijski sklop SZS.

Puska in piStola na 25 in 50 m veljajo v Sloveniji Se zmeraj za deficitarne Sportne panoge. Glede na
velike stroSke, ki jih navedene discipline prinasajo se temu ni ¢uditi. Kljub temu smo se v drustvu
odlocili, da omogoCimo c¢lanom udelezbo na kvalifikacijskih turnirjih, regijskem in drzavnem
prvenstvu, glede na kriterije, ki jih bo UO uskladil in sprejel na naslednji seji. StroSke za najem

streliS€a v Ljubljani in oroZje za vadbo poskrbi drustvo.
Seznam vseh tekmovanj z zraénim in malokalibrskim oroZjem s predvidenim Stevilom tekmovalcev

v posamezni kategoriji ter nastalih financnih obremenitev drusStva so navedeni v finanénem nacrtu
za leto 2018.
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V okviru danih mozZnosti s strani SZS bo drustvo omogocilo strokovnim sodelavcem, da se udeleZijo
izobraZevanj in usposabljanj. Clani lahko s svojim predlogom na UO tudi samoiniciativno pristopijo.
Odpiramo tudi moznost, da se starsi, ki jih Sportno strelstvo zanima, odloc€ijo in opravijo te€aj za
indtruktorja strelstva ter tako pripomorejo k rasti strokovnega kadra v drustvu.

UO drustva bo v letu 2018 pridobil informacije o moznosti izobrazevanja strokovnega kadra —
trenerski izpit. Glede na finanCne zmoznosti drustva bomo kandidate napotili na izobraZevanje.
Clanom drustva bo UO posredoval vabila z vlogo oz. prijavo na izobrazevanje. Prijave bo UO zbiral
do konca junija in jih na seji v juliju obravnaval. Kandidati bodo o izbiri za izobrazevanje pisno
obvescCeni. UO bo pripravil pogodbo s katero se opredelijo medsebojne obveznosti kandidata in
drustva. Pogodbo se predloZi vabilu.

Pricakujemo, da se bodo povabljeni €lani s strani SZS udelezevali priprav in delavnic, ki jih

organizirajo in vodijo strokovni sodelavci SZS.

Enkrat letno trenerji in inStruktorji oz. vodje skupin povabijo starSe na skupen sestanek. Predstavijo
jim program dela, cilje, organizacijo dela drustva ter jih po potrebi vkljucijo v proces delovanja
drustva. StarSi naj s svojimi vprasanji pristopijo do vaditelja pred priCetkom vadbe ali po koncani
vadbi. Delovnega procesa ne motite z vstopanjem na strelsko linijo, ker s tem ogrozate sebe, otroke
in osebje. V Casu vadbe se smete v spremstvu ¢lana umakniti v pisarniSke prostore ali pocakate v
predprostoru.

Starsi spremljajte obvestila na streliS€u in e-naslovu. Otroci se pogosto prijavijo na tekmovanje, ki
se ga zaradi drugih obveznosti na dan tekme ne morejo udeleziti. V primeru, da je potrebno za
tekmovanje poravnati prijavnino, ga boste zaradi neudelezbe morali poravnati sami, razen v primeru
bolezni. Odjave od tekmovanj so mogoce 4 dni pred navedenim terminom tekme.

Vsa vprasanja lahko posredujete tudi na e-naslov drustva, veliko informacij pa je dostopnih tudi na

nasi spletni strani.
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Sodelovanje z zunanjimi institucijami

Tako kot Ze vrsto let poprej se bomo ¢lani drustva aktivno udeleZevali razli¢nih dejavnosti, ki bodo

potekale tudi izven strelskih prostorov. Zal so vse te dejavnosti zgo$&ene v mesecu septembru,

vendar na to ne moremo vplivati, lahko pa se jim prilagodimo kolikor je v nasi moci.

Pric¢akujemo, da nas bo SZS ponovno povabila k sodelovanju na Olimpijskem festivalu v
Ljubljani, ki ga organizira OKS.

Svojo dejavnost bomo predstavili tudi grosupeljskim obanom in ob&ankam na prireditvi
Grosuplje v jeseni.

Stopili bomo v stik s kolektivom Sporta Osnovne Sole Brinje ter se dogovorili za za¢etno Solo
streljanja, ki jo vsako leto omogo¢imo u€encem od 4. do 9. razreda. U¢enci od 4. do 7.
razreda se bodo naucili rokovati s serijsko zracno pusko, u€enci osmih in devetih razredov
pa z zraCno pistolo.

Skusali bomo naijti resitev tudi za uéence OS Louisa Adamiéa in OS Smarje Sap, da bi imeli
moznost opraviti zaCetno Solo streljanja in se seznaniti s strelskim Sportom.

Ucencem, dijakom in Studentom, ki se izobrazujejo v Osredniji regiji Slovenije bomo omogodili
izposojo strelske opreme in oroZja za nastop na Regijskih in DrZzavnih finalnih prvenstvih ter

na Univerzitetnem drZzavnem prvenstvu.

Clani UO in strokovni sodelavci bomo sodelovali s predstavniki SZS in predstavniki ostalih &lanic

SZS. Dosezke drustva bomo objavljali na spletni strani drustva ter prispevke posredovali za objavo

v Grosupeljskih odmevih in Fundaciji Drevored.

Plan dela drustva se bo uskladil in dopolnil tudi z nastopom novo izvoljenega predsednika drustva.

Grosuplje, 21.2.2018

Pripravila sekretarka Predsednik drustva

Mateja Kernjak Slak Dejan Stancevic
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